
Cyber bullying (ciber acoso o acoso cibernético) – ¿qué es eso?

¿Tus hijos navegan en internet regularmente? ¿Tienen su propio teléfono móvil? Si las respuestas son 

“sí”, entonces el Cyber bullying (ciber acoso o acoso cibernético) es algo de lo que tienes que estar 

informado.

Todos hemos escuchado (o hemos sido víctimas del…) acoso (se usa el eufemismo “bullying” en inglés). 

Podemos recordar en nuestros días de escolares cuando los acosadores de la escuela buscaban niños en 

el patio del colegio para molestarlos. Estos acosadores (“bullies” en inglés) tenían nombres y caras que 

podíamos reconocer y había muchas cosas que podíamos hacer: podíamos intentar mantenernos lejos  

de ellos, podíamos reportarlos con las autoridades de la escuela, podíamos pedirle a nuestros padres 

que hablaran con sus padres y muchas veces había otras personas que eran testigo de sus actos de acoso 

(“bullying” en inglés) y que luego podían dar testimonio acerca de ellos.

Pero la masificación del uso de internet, teléfonos móviles y otros medios digitales de comunicación ha 

producido un nuevo tipo de bullying:  el cyber bullying. El Cyber bullying (ciber acoso o acoso 

cibernético) es una extensión del bullying pero con algunas variables. También hay nuevas formas de 

lidiar con este tipo de bullying.

 Pero primero debemos intentar entender cómo prevenirlo (link) e incluso como lidiar con él 

(link).Tratemos primero de entender de qué se trata.

¿En qué se diferencia el “cyber bullying” del “bullying”?

● Disponibilidad: el Cyber bullying (ciber acoso o acoso cibernético) puede ocurrir en cualquier 

momento del día (24/7), en cualquier lugar, incluso en lugares seguros como puede ser el hogar 

o la escuela.

● Anonimato: El que ejerce Cyber bullying (ciber acoso o acoso cibernético) puede fácilmente 

esconderse en una identidad falsa

● Amplia distribución: correos electrónicos  y mensajes de texto  pueden ser fácil y rápidamente 

distribuidos a una vasta audiencia, virilizándose y aumentando el sufrimiento de la víctima. Un 

solo mensaje publicado en línea o enviado a un teléfono móvil se puede esparcir a una enorme 

cantidad de gente.

● Permanencia: los contenidos ofensivos en internet no se borran nunca y pueden resurgir cada 

tanto.

● Democrático: Cualquiera puede ser víctima. ¡Hasta un maestro!

● Intención: Un mensaje privado que  es re enviado muta en ofensivo o acoso aunque no hubiera 

tenido esa intención originalmente.
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Muéstrame entonces cómo se hace: 

El Cyber bullying (ciber acoso o acoso cibernético) puede tomar diversas formas.  Acá hay unos pocos 

ejemplos de cyber bullying (ciber acoso):

● Correos electrónicos amenazantes o no deseados

“Haz mi tarea por mí o te voy a dar una paliza muy mala…”

● Difundir rumores
“Jennifer es una prostituta” 
o incluso
la creación de un sitio web dedicado "Odiamos a Sam" con chistes, caricaturas, chismes y 
rumores sobre Sam.

● Hacerse pasar por víctima de Cyber bullying (ciber acoso o acoso cibernético) y enviar mensajes 
negativos y/o incitar con mensajes seductores en su nombre con el fin de poner a la persona en 
problemas o peligro o dañar su reputación o amistades.

● Hostigamiento de la víctima en un chat, por lo general en forma anónima

“Todo el mundo sabe que tienes mal aliento”  por: pepito

● Envío de imágenes ofensivas pornográficas u otras

● Carga de imágenes de desnudos a un sitio de redes sociales o en YouTube

● Envío de mensajes negativos directamente a la víctima, utilizando programas de correo 

electrónico, mensajes de texto o mensajería instantánea

¡¡“u r gordo y feo!!”

● Peleas en línea utilizando un lenguaje enojado y vulgar (en llamas)
“Eres tan estúpido, tu hermano pequeño es más inteligente que tú”
“Mira quién habla ... el enano mudo”
“Espérame mañana después de la escuela y te voy a mostrar quién habla”

● Excluyendo intencionalmente y cruelmente a alguien de un grupo en línea

● Cyberstalking (Acoso Cibernético): repetido, intenso acoso y la denigración que incluye 
amenazas o crea miedo significativo.
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Además de estos mensajes claros y directos; matones cibernéticos han desarrollado todo tipo de 
técnicas para evadir los filtros de contenido estándar. Algunos de estos son:

● Errores ortográficos intencionales
Beehatch – biatch (used for the word “bitch”)

● Abrevaciones de MI (Mensajería Instantánea) 
Gnoc – get naked on camera 
Gypo – get your pants of 
I h8 u – I hate you 

● Sustitutiones de Letras
N3gro – (utilizar el número 3 en lugar de “e”)

● Homógrafos
Шαťċħ ũŗ васκ¡¡¡  (watch your back)

Y hay muchos más ejemplos, algunos de ellos, muy explícitos.

Etiquetas: cyber bullying

Ver también: (ligas)

● Los peligros del Cyber bullying (ciber acoso o acoso cibernético) 

● ¿Es mi hijo víctima de  cyber bullying (ciber acoso)?
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